| CAMBIAMENTI CLIMATICI

COSA CAMBIA LA NOSTRA VITA

Il Green Park Festival si svolge
nei Giardini “Lalla Romano” nel
quartiere San Paolo a Cuneo. Le
diverse attivitd si svolgono in
mezzo al verde, ambienti natura-
li e paesaggi suggestivi ed acco-
glienti. Il tema del Festival 2019
¢ il cambiamento climatico: si
raccontano i fenomeni emblema-
tici dei crescenti mutamenti am-
bientali in atto attraverso lo
studio dei quattro elementi vitali
- Terra, Acqua, Aria, Fuoco - evi-
denziandone l'importanza per la
vita ed il lento degrado dovuto al
loro sfruttamento da parte delle
attivitd umane.

Info e prenotazioni:

info@greenparkfestival.it
mob. 3357384541
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GREENPARK FESTI

CUNEO — GIARDINI LALLA ROM/
13 14 15 SETTEMBRE 2019

WWW.GREENPARKFESTIVAL.IT



VENERDI 13 SETTEMBRE

18:30 - Inaugurazione
Saluti e presentazione del programma.

19.30 - Agri & Food
Villaggio CIA. Agri-apericena

21:15 - EVEnti

Proiezione del film: "The human element"

SABATO 14 SETTEMBRE

10:00/11:30 - Salute & Benessere

4 stagioni: movimento, meditazione e olii essenziali.
Dott.ssa Marta Dutto

11:00/12:30 - ASsoCiazioni

Dibattito: "rigenerare spazi urbani"

12:30/14:00 - Agri & Food
Villaggio CIA. Agri - pranzo

14:30/16:15 - CONferenze

ARIA - Paolo Bertolotto, Alice De Marco

“Che aria tira? L'impatto dei cambiamenti climatici
sul Piemonte e gli scenari futuri”

15:00/16:00 - Salute & Benessere
Gemme di Benessere: scopriomo come le gemme
delle piante ci aiutano a stare bene.

Enrica Vaschetto - Erboristeria Panacea

15:00/19:00 - EDUcazione
Laboratori e attivitd per bambini e ragazzi a cura
della Cooperativa Sociale Emmanuele

16:30/18:15 - CONferenze

TERRA - Ignazio Schettini, Alessandro Mortarino.

“A lezione dalla natura: resistenza e resilienza
generativa”

16:30/18:00 - Salute & Benessere

Passi di Benessere.
A cura di Barbara Milanesio, erborista.

18:00/19:30 - Salute & Benessere

Con-tatto. Laboratorio teorico-pratico di
massaggio.

A cura di Elena Reinaudo, titolare di Equilibrium
benessere & estetica bio

19:30/21:00 - Agri & Food
Villaggio CIA. Agri-cena

21:15/23.00 - EVEnti

Balli occitani con i Cél Dobért

Cél Dobért significa ‘"cielo aperto" in lingua
occitana per la volontd di portare la musica fuori
dalla sala prove, verso gli spazi aperti di parchi e
piazze, dove il gruppo ha suonato nelle prime
esibizioni improvvisate di fronte a un pubblico
danzante.

DOMENICA 15 SETTEMBRE

10:00/11:30 - Salute & Benessere

Patanjali: lo yoga come filosofia di vita.
A cura di Federica Collino, insegnante di Ananda
Yoga e meditazione. Necessaria prenotazione

entro il 13/09/19.

11:00/12:30 - ASsoCiazioni

Dibattito: "le comunita energetiche"

12:30/14:00 - Agri & Food
Villaggio CIA. Agri - pranzo

14:30/16:15 - CONferenze

FUOCO - Angelo Tartaglia, Sara Capuzzo
"Energia: linfa vitale o fuoco divoratore? Come
possiamo saggiamente gestirne il futuro?"

15:00/16:3
Shinrin-yoku: i
Evento a cura

meditazione.

15:00/19:00 - E
Laboratori e attivita
dell'Associazione
Intercultura.

16:30/19:15 - CON
ACQUA - Giulio Conte,
Aristide Viero. “La gestion
del cambiamento climatico

17:00/18:30 - Salute &
L'arte del riequilibrio: lo shiatsu pe:
ritrovare il benessere psico-fisico.
Reinaudo, Titolare di Equilibrium
estetica bio

19:30/19:45 - Chiusura del Fest

Chiusura dei lavori e saluti.

Visita guidata all'ex Caserma Montezemolo - |

Corso Francia 9

Un'occasione per prendere visione dei luoghi che saranno ogget-
to di progetti di rigenerazione urbana. Visita in compagnia degli
Amministratori locali, dei tecnici della Chintana Srl che hanno
presentato lo studio di fattibilité.

Sabato 14 Settembre alle 09.30

Appuntamento di fronte all'ingresso in C.so Francia 9 a Cuneo

Laboratorio di sfalcio a mano

Progetto 'Prometheus': la storia della manifattura FALCI di
Dronero

Sabato 14 Settembre dalle 18.00 alle 19.00

Domenica 15 Settembre dalle 16.00 alle 17.00

Corso PDC (Permaculture Design Certificate)

con Rhamis Kent e la presenza e la traduzione di Ignazio
Schettini. A cura di Ass. Mediperlab e Ass. Conmoi. Corso di 72
ore, dall'8 al 20 settembre presso il Rifugio Carlo Fissore,
Comune di Roccabruna (Cuneo). Il laboratorio fornisce solide
conoscenze nella progettazione in permacultura.

Informazioni: info@mediperlab.com.

mob. +39 3475249272/3474752627




